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LICENCIATURA EN ADMINISTRACION RURAL

HIGIENE Y SEGURIDAD

HIGIENE Y SEGURIDAD

PROFESIONAL DOCENTE A CARGO

Docente

Categoria

Titulo Profesional

HORACIO MIGUEL
CHIABRANDO

Jefe Trabajos Practicos

Ingeniero Laboral

Ingeniero Electromecénico

UBICACION

Dentro del contexto curricular prescripto se ubica en:

Carrera:

Plan:

Area:

Nivel:

Carga Horaria Semanal:
Régimen:

Ciencias Humanas
40

4 horas
Cuatrimestral

DISTRIBUCION HORARIA

Licenciatura en Administraciéon Rural
1995 Adecuado/ modificado (95AD)

Formacion
Teobrica Practica
Resolucion Total
_ | Formacisn de Proyecto | Préctica de
Teoria | Préactica | Laboratorio . problemas y profesional | horas
experimental d 2 .
e disefio |supervisada
Ingenieria
52 12 - - - - - 64

Las horas consignadas son horas reloj, de 60 minutos. Por razones de organizacion y mejor
aprovechamiento de recursos, los tiempos de clase se efectivizan en unidades horarias de 45 minutos,

denominadas “horas catedra”. La equivalencia es:

horareloj = 075

horacatedra
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LICENCIATURA EN ADMINISTRACION RURAL
HIGIENE Y SEGURIDAD

OBJETIVOS

1) Objetivo de la asignatura:

Plasmar el concepto de prevencion de riesgos, generando una idea
integradora entre Seguridad, Calidad y Produccion.

Capacitar al alumno para que adopte la PREVENCION como una forma
integral en toda tarea que pueda desempefar, permitiendo  ser
multiplicador de este concepto en los distintos ambitos donde desarrolle sus
actividades, siendo un transmisor de los conceptos de las normas de Higiene y
Seguridad, con el propésito de lograr ambientes de trabajo cada vez mas
Higiénicos y Seguros, con el fin de preservar y mantener la integridad
psicofisica de las personas.
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LICENCIATURA EN ADMINISTRACION RURAL
HIGIENE Y SEGURIDAD

ORGANIZACION DE CONTENIDOS

Eje Teméatico N° 1: SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO

= Contenidos Conceptuales:
El deber de la seguridad en el trabajo

= Contenidos Procedimentales:
Hacer uso de las normas de seguridad

= Contenidos Actitudinales:
Crear conciencia de seguridad

Eje Teméatico N° 2: RIESGOS LABORALES - TRABAJOYy EL MEDIO

= Contenidos Conceptuales:
Riesgos y Condiciones del medio ambiente de trabajo

= Contenidos Procedimentales:
Hacer uso de los métodos de identificacion, verificacion,
evaluacion, medicién y correccion.

= Contenidos Actitudinales:
Crear conciencia de prevencion

Eje Teméatico N° 3: ENFERMEDADES PROFESIONALES

= Contenidos Conceptuales:
Descripcion de las condiciones del ambiente de trabajo

= Contenidos Procedimentales:
Identificar el riesgo, adoptar correcciones y métodos
seguros.

= Contenidos Actitudinales:
Disponer de herramientas para advertirlos riesgos en los
distintos puestos de trabajo.

Eje Tematico N° 4: PROTECCIONES PERSONALES

= Contenidos Conceptuales:
Conocimientos de los distintos elementos de Proteccion
personales

= Contenidos Procedimentales:
Ser evaluadores de los riesgos y seleccionadores de los
elementos de Proteccion personales.

=  Contenidos Actitudinales:
Crear conciencia de utilizacion.
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LICENCIATURA EN ADMINISTRACION RURAL
HIGIENE Y SEGURIDAD

PROGRAMA ANALITICO

Eje Temético N° 1: SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO
Unidad N° 1: El deber de la seguridad en el trabajo

Consideraciones generales

Organizacion de la seguridad e higiene del trabajo

Legislacion  vigente. Ley de Higiene y Seguridad 19587. Decreto
Reglamentario 351/79 - Ley de Riesgo del Trabajo N° 24557
Decretos de actividad agraria, Decreto 617/97, Decreto 79/98 - Ley
26773 - Modificatoria de la Ley de Riesgos de trabajo. Publicacién en
Boletin Oficial 26 de octubre de 2012. Decreto 49/2014 — publicado
enero 2014 (Modificaciones en Listado de enfermedades
profesionales). Descripcion del sistema de seguridad laboral.

Criterios de seguridad
Derechos y obligaciones de las partes.

e Accidentes de trabajo - Accidentes - Incidentes - Factores
desencadenantes — Principios basicos para un programa de
prevencion. Accidentes “In itinere” -

e Enfermedades profesionales- Agente de riesgos, tiempos de
exposicion. Criterios de exposicion.

e Investigacion de los accidentes. Identificacion de Peligros —
valoracion de riesgos, probabilidad consecuencia, intervencion.

Eje Temético N° 2: RIESGOS LABORALES - TRABAJO Yy el MEDIO LABORAL
Unidad N° 2: Riesgos y Condiciones del ambiente de Trabajo

e 2-1 Riesgo Eléctrico

- Riesgos Eléctricos.

- Componentes que intervienen en un contacto.

- Valores de corrientes adversos.

- Tensibén de seguridad.

- Efecto de la corriente eléctrica sobre el
organismo

- Resistencia de contacto

- Tipos de contactos

- Distancias de seguridad

- Tipos de protecciones

- Consignas de seguridad y prevencion.

- Puesta atierra.

- Riesgos eléctricos en hogar, campo, plantas de
acopio.

- Instalaciones eléctricas en tambos.

- Revision de Decreto 617/97 — Instalaciones
eléctricas rurales. Condiciones de seguridad

- Medidas preventivas procedimientos seguros de
trabajo.
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LICENCIATURA EN ADMINISTRACION RURAL
HIGIENE Y SEGURIDAD

e 2-2 Seguridad en equipos, maquinas y herramientas

Riesgos mecénicos en los Trabajos con maquinas
agricolas.

Movimientos rotativos y alternativos.

Manejo seguro de maquinas agricolas.

Tipos de resguardos.

Puntos de Operacién.

Construccién resguardos.

Manejo seguro de tractores.

Decreto 79/98 -Normativa -Transporte de
magquinarias agricolas.

Andlisis e investigacion de acidentes agrarios.
Propuestas alternativas de mejoras.

o 2 - 3 Riesgo de incendio

Tetraedro de fuego.

Causas de incendio

Clases de fuegos

Agentes extintores

Métodos de extincion.

Extintores portétiles distribucion.

Medidas Preventivas sobre el riesgo de incendio.
Plan de emergencia.

Rol de evacuacion.

o 2 - 4 Riesgo en planta de acopios

Trabajo en espacios confinado.

Consignas de seguridad para el trabajo en el
espacio confinado.

Sefalizacion-

Permiso de trabajo en espacios confinados.
Explosiones de polvo.

Elementos y condiciones que intervienen.
Medidas preventivas.

Trabajos en altura sobre silos, norias.

Eje teméatico N° 3: ENFERMEDADES PROFESIONALES
Unidad N° 3: ENFERMEDADES PROFESIONALES

o 3- 1 Condiciones e Higiene Industrial

Agentes de Riesgos.

Limites Permisibles (CMP- CMP -CPT)
Concentraciones.

Criterios de exposicion.

Causa - efecto

Enfermedades profesionales.
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LICENCIATURA EN ADMINISTRACION RURAL
HIGIENE Y SEGURIDAD

e 3-2 Exposicion a Ruido

Consideraciones generales

Fisica del ruido

Anatomia del oido

Efectos del ruido sobre el oido

Medidor del nivel sonoro - Mediciones en
ambientes (préactica)

Medicion de la sensibilidad ( Audiometria)
Medidas de control (cuatro medidas para

intervenir el riesgo)

o 3 -3 Zoonosis — Riesgos en el trabajo con
animales.

Consideraciones generales

Zoonosis

Transmision de Enfermedades
Prevencion

Manejos de animales.

Riesgos en el tambo

o 3- 4 Uso de Plaguicidas

Manejo de agroquimicos.

Vias de ingresos.

Depoésitos, requisitos, condiciones de seguridad
Elementos de seguridad.

Certificaciones de depdsitos de agroquimicos.
Prevencion de riesgos en el uso de agroquimicos.
Medidas preventivas para depdsito, transporte,
preparacion y aplicaciéon

Primeros Auxilios.

Identificacion de productos.

NFPA 704 (clasificacion de riesgo y peligrosidad)
Clasificacion de sustancias peligrosas.

o 3 -5 Movimientos manual de carga

Trabajos Grupales.
Consideraciones generales
Ergonomia

Manejo de materiales

Eje temético N° 4: PROTECCIONES PERSONALES
Unidad N° 4: Protecciones individuales

. Elementos de Proteccion Personales: Identificacion de
los peligros, valoracion de riesgos, Seleccion de
Elementos de Proteccion Personales, caracteristicas,
uso, mantenimiento del equipo.

Protectores Auditivos - Protectores respiratorio -
Cascos -Protectores oculares- mascaras faciales
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LICENCIATURA EN ADMINISTRACION RURAL
HIGIENE Y SEGURIDAD

- Indumentaria — Calzados — Guantes - Arneses

CRITERIOS DE EVALUACION

Regularizacion y Evaluacion:

La regularizacion se obtiene completando como minimo el 75% de asistencia a clases
con una participacién activa. El grupo de alumnos es reducido, por lo que, durante el
ciclo lectivo se pueden realizar evaluaciones informales de proceso y ademas los
alumnos realizaran presentaciones de trabajos en forma grupal, sobre tematicas de
riesgos, el trabajo consistira en la descripcion del riesgo, tipo de consecuencia por su
presencia, posibles soluciones, medidas de intervencidén, con una exposicion oral del
tema en clase.

Evaluacion final:

Evaluacion final para la promocion de la materia en mesa de examen, por medio de
una resolucion practica de una situacion de riesgo en un ambiente de trabajo y
evaluacién conceptual.

Aspectos tenidos en cuenta en la evaluacion:
e Tomar decisiones frente a situaciones probleméticas reales.

¢ Identificar, evaluar, seleccionar, plantear soluciones posibles al problema
presentado.

e Evaluar lo asimilado en forma tedrica, planteando interrogantes y acceder por
parte de los alumnos a nuevas soluciones.

Autoevaluacion:
Sera realizada utilizando el instrumento elaborado desde Secretaria Académica y
aprobado por Consejo Académico.
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LICENCIATURA EN ADMINISTRACION RURAL
HIGIENE Y SEGURIDAD

PLAN DE TRABAJO

Eje tematico N° 1: SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO

Nivel de

Semana Contenidos Metodologia | Evaluacion : Bibliografia
9 Profundidad 9
Consideraciones generales CREUS SOLE
Organizacion de la seguridad _ ARGENTINA. Decreto
e higiene del trabajo no. 617/97
Legislacion vigente. Ley de
1 De proceso - ARGENTINA.
:egI)flamesr\taril()gfssg'ﬂ/?D?aecreto Clase Fin:I Conceptual Decreto no. 79/98
- - ARGENTINA. Ley no.
Ley de Riesgo del Trabajo 19587 Y
N° 24557 - Ley 26773 -
o . - ARGENTINA. L .
Modificatoria de la Ley de 24557 eyno
Riesgos de trabajo.
Enfermedades profesionales
Accidentes de trabajo
Accidentes - Incidentes - hg%ﬁ%’;;'NA' Decreto
Factores desencadenantes — ARGENTINA
2 Principios bésicos para ~un y
programa de prevencion. | Clase D.e proceso conceptual Decreto no. 79/98
Accidentes “In itinere” Final - ARGENTINA. Ley no.

Criterios de seguridad —

Identificacion de peligros —
Valoracion de los riesgos
intervencion de los mismos.

19587

- ARGENTINA. Ley no.
24557

Eje tematico N° 2: RIESGOS

LABORALES - TRABAJOy el MEDIO LABORAL

Nivel de

Semana Contenidos Metodologia | Evaluacion : Bibliografia
Profundidad
Riesgos Eléctricos comunes
Efecto de la corriente
eléctrica sobre el organismo
3-4 Resistencia de contacto
Tipos de contactos.
Distancias de seguridad. - CREUS SOLE
Tipos ~ de  protecciones - ARGENTINA. Decreto
Consignas de  seguridad. no. 617/97
Puesta a tierra. - ARGENTINA.
Riesgos eléctricos en hogar, Decreto no. 79/98
. De proceso
campo, plantas de acopio. Clase final - ARGENTINA. Ley no.
Instalaciones eléctricas en . conceptual 19587
Tedrica

tambos.
Revision de Decreto 617/97

Instalaciones eléctricas
rurales.
Medidas preventivas

procedimientos seguros de
trabajo.

- ARGENTINA. Ley no.
24557

- SICA ; PIRELLI
-AEA.

- TINEMBART
(Médulos de
capacitacion)
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LICENCIATURA EN ADMINISTRACION RURAL

HIGIENE Y SEGURIDAD

Eje tematico N° 2: RIESGOS LABORALES - TRABAJOy el MEDIO LABORAL

Seguridad en equipos,

maquinas y herramientas - CREUS SOLE
Trabajos con magquinas - ASFAHL
agricolas - RODELLAR LISA
5—-6 Manejo de maquinas - ARGENTINA. Decreto
Movimientos rotativos y ?e | proceso no. 617/97
alternativos Clase ina conceptual | - ARGENTINA.
Tipos de resguardos Practica Diggté’;%'l\r:/ ?_8
L, - . Ley no.
Puntos de Operacion 19587
Construccion resguardos - ARGENTINA. Ley no.
-Decreto 79/98 -Normativa - 24557
Transporte de maquinarias - TINEMBART (Médulos
agricolas. de capacitacion)
Riesgo de incendio - .
Tetraedro de fuego - Clases - CREUS SOLE
de fuegos -Causas de - ASFAHL
7 -8 incendio - Prevencion - - RODELLAR LISA
Agentes ex@intores - - ARGENTINA. Decreto
Extintores portétiles De proceso no. 617/97
Plan de emergencia - Rol Clase final - ARGENTINA.
de evacuacion- Practica conceptual Decreto no. 79/98
Trabajo en espaCiOS - ARGENTINA. Ley no.
confinados- Explosiones de 19587
polvo- Riesgos de incendio - ARGENTINA. Ley no.
en el tratamiento del grano, 24557
medidas de intervencion. - TINEMBART
(Médulos de
capacitacion)
Eje tematico N° 3: ENFERMEDADES PROFESIONALES
: . - Nivel de o .
Semana Contenidos Metodologia | Evaluacion : Bibliografia
Profundidad
- RODELLAR LISA
- ARGENTINA. Decreto
Agentes de Riesgos. Limites no. 617/97
permisibles — CMP- CMP - ARGENTINA.
9 CPT CM Techo - Clase De proceso y concentual Decreto no. 79/98
Concentraciones- Criterios de Tebrica final P - ARGENTINA. Ley no.
exposicion — Causa efecto — 19587
Enfermedad profesional - ARGENTINA. Ley no.
24557
- Enlinea:
Www.srt.gov.ar
- RODELLAR LISA
- ARGENTINA. Decreto
Ruido - Consideraciones no. 617/97
generales Fisica del ruido - - ARGENTINA.
Anatomia del oido - Efectos Decreto no. 79/98
i ido - Clase - ARGENTINA. Ley no.
10-11 del ruido sobre el oido De proceso y conceptual 1958 Yy

Medidor del nivel sonoro-

Medicion de la sensibilidad

(Audiometria) -Medidas de
control

Tebrica practica

final

- ARGENTINA. Ley no.
24557

- TINEMBART (Médulos
de capacitacion)

- Enlinea:
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HIGIENE Y SEGURIDAD

Eje tematico N° 3: ENFERMEDADES PROFESIONALES

. . . Nivel de - .
Semana Contenidos Metodologia | Evaluacion ; Bibliografia
Profundidad
- ARGENTINA. Decreto
no. 617/97
Zoonosis Consideraciones - ARGENTINA.
generales - Zoonosis — Decreto no. 79/98
12 Transmision de lei§e De proceso y conceptual - ARGENTINA. Ley no.
enfermedades — Prevencion - Tedrica final 19587
Manejo de animales — - ARGENTINA. Ley no.
Riesgos en el tambo - 24557
- Enlinea:
Www.srt.gov.ar
- ARGENTINA. Decreto
L _ no. 617/97
Condiciones e Higiene
Industrial Contaminantes IS Q:?SOEEJ”;‘QIIQS
Ambientales - Manejo de '
Agroquimicos - Vias de Clase De proceso y - ARGENTINA. Ley no.
13 . i . . ) conceptual 19587
ingreso — Deposito, requisitos, Teotrica final
condiciones de seguridad. - ARGENTINA. Ley no.
Elementos de Seguridad — 24557
Medidas preventivas - Enlinea:
www.srt.gov.ar
- RODELLAR LISA
Presentacion de Trabajos - ARGENTINA. Decreto
grupales- Manejo _manual de Clase De proceso y no. 617/97 -
14 carga -Consideraciones Tedri final conceptual ARGENTINA. Decreto
generales — ergonomia — eorica no. 79/98-
Movimientos de materiales ARGENTINA. Ley no.
19587- ARGENTINA.
Ley no. 24557
Eje tematico N° 4. PROTECCIONES PERSONALES
: . . . Nivel de - .
Semana Contenidos Metodologia | Evaluacion : Bibliografia
Profundidad

- ARGENTINA. Decreto
no. 617/97
- ARGENTINA. Decreto
no. 79/98
- ARGENTINA. Ley no.
19587

Elementos de Proteccién - ARGENTINA. Ley no.

Personales Auditivas Arneses Clase tedrica De proceso y 24557

15 Cascos Protectores oculares, Conceptual

mascaras faciales
Indumentaria calzados

practica

final

- TINEMBART (Médulos
de capacitacion)

- Enlinea:

www.srt.gov.ar

www.ias.org.ar
www.MSAsafety.com

www.estrucplan.com.ar
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LICENCIATURA EN ADMINISTRACION RURAL
HIGIENE Y SEGURIDAD

METODOLOGIA

El método de ensefianza y la planificacion son fundamentales para lograr el
cumplimiento del programa de estudios, por lo que se siguen los siguientes
lineamientos:

Se desarrolla lo estipulado en el programa, siguiendo desde un material
didactico, planteando situaciones reales, permitiendo a los alumnos proponer
soluciones asimilando conceptos.

Las clases son por momento expositivas, buscando la participacion del alumno,
el cual va construyendo su aprendizaje.

Se utilizara la proyeccion de videos para abordar distintos temas.

Los alumnos completan su aprendizaje utilizando distintos instrumentales
Decibelimetros, luxémetros, etc.
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LICENCIATURA EN ADMINISTRACION RURAL
HIGIENE Y SEGURIDAD

ARTICULACION

Articulacién con el Area:

. Carga Horaria Porcentaje
Asignatura
semanal %
Higieney Seguridad 4 15,38
Instalaciones y Maquinas Agricolas 10 38,47
Procesos Agroindustriales | 30,79
Procesos Agroindustriales Il 4 15,38

Temas relacionados con materias del area:

Instalaciones y Maquinas Agricolas

Tema relacionado

Distintos tipos de riesgos propios de las
instalaciones y de las maquinas agricolas

Ley 19.587, Riesgos  mecénicos

eléctricos

Procesos Agroindustriales |

Tema relacionado

Costos de fabricacion, determinacion.

Determinacion de los costos de fabricacion,
elementos que lo componen.

Costos de accidentes.

Beneficios econdmicos, inversion en
seguridad.

Incidencia sobre la produccién

Procesos Agroindustriales I

Tema relacionado

Distintos tipos de procesos

Concepto integrador entre
Produccion, Calidad y Seguridad
Seguridad en los distintos procesos
agroindustriales.

Articulacién con el Nivel:

Asignatura Carga Horaria Carga Horaria Porcentaje
Total semanal %
. . 4 hs
Higiene y Seguridad 48 Cuatrimestral 6,45
Formulacién y evaluacion de 8 hs
96 . 12,9
proyectos Cuatrimestral
Comercializacion I 72 6 hs 9,68
Cuatrimestral
. L, 4 hs
Legislacion 48 Cuatrimestral 6,45
Politica Agropecuaria y 72 6 hs
Organizacién Rural Cuatrimestral 9,68
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LICENCIATURA EN ADMINISTRACION RURAL
HIGIENE Y SEGURIDAD

., 6 hs
Gestion de recursos humanos 72 Cuatrimestral 9.68
. 6 hs
Electiva 3 2 Cuatrimestral 9,68
. 6 hs
Electiva 4 72 Cuatrimestral 9,68
8 hs
Seminario Final 192 Anual 25,80
Temas relacionados con materias del nivel:
Legislacion Tema relacionado
Todos en general Ley 19.587 - Ley 24557 -
Articulaciéon con las correlativas:
. Para cursar Para rendir
AEgEE Regularizada Aprobada Aprobada
Higiene y Seguridad PROCESOS INSTALACIONES Y PROCESOS
INSDUSTRIALES | | MAQUINAS INSDUSTRIALES I
AGRICOLAS

Temas relacionados con las correlativas:

Instalaciones y Maquinas Agricolas Tema relacionado

Distintos tipos de riesgos propios de las Ley 19.587, Ley 24557,
instalaciones y de las maquinas agricolas mecanicos, eléctricos.

Riesgos

Procesos Agroindustriales | Tema relacionado

Costos de accidentes.

Beneficios econémicos, inversion en
seguridad.

Incidencia sobre la produccion

Costos de fabricacion, determinacion.

Determinacion de los costos de fabricacion,
elementos que lo componen.

Procesos Agroindustriales I Tema relacionado

Concepto integrador entre
Produccion, Calidad y Seguridad
Seguridad en los distintos procesos
agroindustriales.

Distintos tipos de procesos
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LICENCIATURA EN ADMINISTRACION RURAL
HIGIENE Y SEGURIDAD

ORIENTACION

Orientacién de la asignatura:

e Aportar herramientas complementarias a los alumnos, para que adopten la
prevencion como una forma integral en todo tipo de tarea que pueda
desempeiiar, permitiendo ser multiplicadores de este lineamiento en los
distintos d&mbitos donde desarrollen actividades, siendo un transmisor de los
conceptos de las normas de Higiene y Seguridad, con el propdsito de lograr
ambientes de trabajo cada vez mas Higiénicos y Seguros, con el fin de
preservar y mantener la integridad psicofisica de las personas.
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LICENCIATURA EN ADMINISTRACION RURAL
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BIBLIOGRAFIA
LISTA ALFABETICA DE REFERENCIAS
(Bibliograficas Y No bibliograficas)

OBLIGATORIA:

o ARGENTINA.
Ley de Higiene y Seguridad en el Trabajo. [Ley no. 19587]: decreto reglamentario
no. 351/79, modificado por resoluciones no. 2665/80.
[20a. ed.].
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